R PARTICIPER
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L ACTIVEE QY
i ivité H €S | gRerC
Si une activité a ce sticker, tu de commun mmrrm

dois participer a une autre
activité sans ce sticker.

ou c

santé
famille

e | retraite
- services

1h 0.80€ 0.85€ 0.90€ 0.95€ 1.00€ 1.05€ 1.10€ 1.15€ 1.20€
2h 1.60€ 1.70€ 1.80€ 1.90€ 2.00€ 2.05€ 2.10€ 2.15€ 2.20€
3h 2.40€ 2.55€ 2.70€ 2.85€ 3.00€ 3.15€ 3.30€ 3.45€ 3.60€
3.5h 2.80€ 2.98€ 3.15€ 3.33€ 3.50€ 3.68€ 3.85€ 4.03€ 4.20€
4h 3.20€ 3.40€ 3.60€ 3.80€ 4.00€ 4.20€ 4.40€ 4.60€ 4.80€
5h 4.00€ 4.25€ 4.50€ 4.75€ 5.00€ 5.25€ 550€ 5.75€ 6.00€
7h 5.60€ 5.95€ 6.30€ 6.65€ 7.00€ 7.35€ 7.70€ 8.05€ 8.40€
7.5h 6.00€ 6.38€ 6.75€ 7.13€ 7.50€ 7.88€ 8.25€ 8.63€ 9.00€
15h 12.00€ 12.75€ 13.50€ 14.25€ 15.00€ 15.75€ 16.50€ 17.25€ 18.00€

@ Les réservations seront validées aprés le réglement des sommes does au Centre Social.

Programme organisé par :

Centre Social Rural de Lucé
2 rue de Belleville 72150 LE GRAND-LUCE

© Té1:0243409276 :
centresocial.legrandluce@wanadoo.fr : QJNQCN 00:&0 es 72

— . _ site intemet : centresocial-legrandluce.fr Secsecacssssecestesecaresscsnessesesssesseessesneses

{ PENSEZ A VOS CHEQUES COLLEGES 72

Vous avez la possibilité de régler vos sommes en

Le Département

santé
famille
retraite
services
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DU O7 JUILLET AU 29 AOUT

(Fermeture de I'accueil ados du 4 au 15 ao(t)

Organisées par le Centre

Social Rural de Lucé

sue JI-1] S9JIAII0L Sop awiLei00.d



LUNDI O7 JUILLET

10h
14h

)

Matin —

On cuisine des wraps
ensemble et on les mange !

Supplément 2€

Rendez-vous au Local Jeunes

Apres-midi

C

14h
17h

Escape Game a escape time au
Mans

Viens défier ta logique dans les
salles Omega et Black Storm
Supplément 6€

Rdv au Centre Social

nique

Accrobranche au Parc Tepacap

Prévoir tenue de sport et pique

Rdv au Centre Social

MARDI 08 JUILLET

Journée

JEUDI 10 JUILLET

Matin

h

10h
12h

Chase tag

Viens mettre ton agilite et
ton cardio a I'épreuve.

Pense a ta tenue de sport
Rendez-vous au Gymnase

&

foue ala petanque, au
kky et aux flechettes et on
falt des gaufres

Rdv au Local Jeunes o=

Apres-midi —————

WORLD CHASE TAG™

MERCREDI 09 JUILLET

Matin —————

10h
12h

Vente de crépes pour la
sortie au Parc Astérix

Rendez-vous place de I'église
au Grand Luce

Prévoir 15 crépes par personne

Apres-midi ————

14h
17h

B TP REEEREEEE

Cyanotype et graff végeétal

Viens découvrir 'ancétre de la
photo et un moyen écolo de
faire de la déco'!

Rendez-vous au Local Jeunes

VENDREDI 11 JUILLET

Journée

(

Journee Koh Lanta

Viens affronter les poteaux et d’autres
epreuves de la mythique émission Koh-
Lanta. Cabane, obstacles et défis au
rendez-vous !

Pense a ton pique-nique et une tenue
de sport

Rdv au Local Jeunes




MARDI 15 JUILLET JEUDI 17 JUILLET

Matin ————————

U Journee g .
I Journee au Mans, Rallye patate 1 Badminton
: et cinema z : Pense a ta tenue de sport.
10h ' Lors du rallye tu devras échanger 12h :
1 ta patate contre des objets plus \  Bendez-vous augymnase du
' gros et plus originaux dans les :
. rues duMans _ ~
: Pense a ton pique-nique Y APEEEEE]
—~ Rdv au Local Jeunes ¢ -
! Péche
1
14h 1 On te préte du matériel sinon tu
17h 1 peux ramener le tien.
|
1  Rendez-vous au local jeunes J
|
~

MERCREDI 16 JUILLET VENDREDI 18 JUILLET

Matin

Matin ——————

A\ 4 N
' Vente de crépes pour la - Colorimeétrie, morphologie n v "
10h 1 sortie au Parc Astérix 10h 1 Tu veux savoir quelles couleurs te " ¥
. 4 | elean 1 vont le mieux et comment mettre
: Rendez-vous place de F'eglise 1 envaleur ta sihouette ? Cet
12h : au Grand Lucé 1%‘0,"1 12h : ?telier‘ est fait pour toi, une pro g1
1 Prévoir 15 crépes par personne y [SCGIBEIE: .
. ! Rendez -vous au Centre Social
N\ 7N\
U, Apres-midi ———— Focus métier metteuse au

point, prototypiste en
maroquinerie

Viens découvrir les secrets du
travail du cuir, et tester une
fabrication avec une
professionnelle.

Rendez-vous au Local Jeunes

Jeux de sociéte et jeux de
plateau

Jeu de cartes, de strategie, jeu
d’échec et cartes magic.

Rdv Local Jeunes

14h
17h

14h
17h

5 n-mmmma
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LUNDI 21 JUILLET MERCREDI 23 JUILLET

Journee

Raid sportif a Arnage

Viens affronter d’autres équipes
au paddle, au tir a I'arc, course
d’orientation et kayak.

Prévoir pique nique, chaussures
d’eau et maillot de bain et
serviette.

Rdv Local jeunes

(

W, Matin — 77 ]

On cuisine des burgers

10h
14h

9h
17h

Supplément 2€

Rendez-vous au Local Jeunes

)

U, Apres-midi =————
Prison Island

Arriveras tu a relever les défis
des 25 cellules ?

14h
17h

Supplement 7€
Rdv au Centre Social

- AL g

MARDI 22 JUILLET
Matin ——— A 10h Viens avec un bocal pour

Tennis de table CHOCOLATE 12h | repartir avec ta préparation.

# Rdv local jeunes
Pense a ta tenue de sport. ~

Rdv au Gymnase du Grand Luce

JEUDI 24 JUILLET

Matin —————

Fabrication pate a tartiner
maison

Apres-midi =—————

Aviron

Viens découvrir 'aviron avec le
club du Mans.

Pense a ton maillot de bain, a
prendre une serviette et des
chaussures de rechange.
Supplément 4€

Rendez-vous au Centre Social

Apres-midi —————
Paper toy et perle hama

Viens créer des ceuvres d’art et
repars avec.

Rendez-vous au Local Jeunes




VENDREDI 25 JUILLET LUNDI 28 JUILLET

Matin —

W, Matin 10h E On cuisine des cupcakes
10h Cherche des balises et reviens tirer P

sur des cibles avec des arcs.
Pense a ta tenue de sport.

12h

Apres-midi ————
Kinball et bumball

Rdv au Gymnase du Grand Luce

(

~ t2 & | 1m
R B
X

Viens découvrir de nouveaux
sports innovants !
Prends ta tenue de sport.

feia

Rdv au gymnase

)

Vv Apres-midi MARDI 29 JUILLET
1 . . . Sl 4 ,
14h : jl;e:jlr;(ra%ali,:!é%g du cocktail de l'ete et Y Journée
: Viens deguster un cocktail en defiant : Plage et kayak a la Ferte Bernard
17h I Igs t?L:ctr‘es au palet, cornhole et 10h ' Prévoir pigue nique,
! babyroot. ' chaussures d’eau et maillot
1 1 b <
: Rivioealiounte 17h : de bain et serwette..
7~ 1 Rdv au Centre Social




MERCREDI 30 JUILLET

Matin

Vente de crépes pour la
10h
12h

sortie au Parc Astérix

Rendez-vous place de leglise
au Grand Luce.

Prévoir 15 crépes par personne

Apres-midi —————
Impression végétale

14h
17h

Viens decorer un sac ou un t-shirt
en imprimant des plantes.

Rdv au Local Jeunes

I\WIX

e
&M\\‘N\'\w e

JEUDI 31 JUILLET

10h
12h

)-=========(

Futsal (foot en salle)

Rdv au gymnase du Grand Luceé

Matin —— —

14h
17h

T

Apres-midi ———
Théatre d’'impro

Sketch express et défis tiktok.

Rdv au Local Jeunes

VENDREDI 01 AOUT

Journee

ViIIandrg et balade en bateau

9h30: surlaloire
1 Prends ton pique-nique.
17h : Supplément 5€
. Rdvau Centre Social
N\

Journee visite du Chateau de '

LUNDI 18 AOUT

10h
12h

Matin
Matinee blaze pods

Viens tester tes réflexes
contre tes animateurs !

Rendez-vous au Local Jeunes

Apres-midi =—————

' Paintball
14h 1 Pense a prendre une tenue de
1 sport.
1
17h 1 Supplément 10€
1 Rdv Centre Social

MARDI 19 AOUT

Matin

10h
12h

——

Foot US

Sauras-tu gagner le super
ball du Grand Lucé ?

Rdv au gymnase du Grand Luce

14h
17h

Apres-midi
Tournoi Brawl Star

Viens avec un telephone ou une
tablette. On peut en préter
mais previens-nous !

Rendez-vous au Local Jeunes

PR




MERCREDI 20 AOOT VENDREDI 22 AOUT

Matin

Matin ———
' Vente de crépes pour la

10h - sortie au Parc Asteérix
l Rendez-vous place de I'eglise
12h 1 au Grand Lucé.
: Prévoir 15 crépes
! par personne 12h

Apres-midi ————

(

Blind test

Rdv au Local Jeunes

. Culsme un gouter

14h : On cuisine des marbres et des

17h ' cookies.

- Rdv Local Jeunes
N\

W, Apres-midi
JEUDI 21 AOUT \ Loup garou en forét
— 14h + et Sagamore
: U _
10h Escape box 17h 1 Prévoir tenue de sport.
' Sauras-tu résoudre toutes 1
" ISes érlﬁ/gmes:C ’?5 c |
1 Supplemen 1
i g 1 Rdv au Local Jeunes
; Rdv aulLocal Jeunes
U Apres-midi =————
H" , : Piscine sittelia
' D 13h30 1 Pense a ton maillot de bain et
sl D3I 17h ' ta serviette!
o : Rdv Centre Social

]
7\




LUNDI 25 AOUT

Matin

10h
14h

)EEEEEEEEETY ¢

Supplément 2€

Rendez-vous au Local Jeunes

On cuisine des croque-monsieur

14h
17h

ERREE R

Archery tag en forét

Pense a prendre une tenue de
sport
Suppléments 10€
Rdv Centre Social

MARDI 26 AOUT

Matin

Jeuderole

Viens vivre une grande
aventure et lancer les dés de

ton destin !

Rdv Local jeunes

Apres-midi =——

Ou —y/

10h
12h

Matin

Basket au city

Pense a prendre une tenue
de sport

Rdv Local jeunes

Apres-midi

Fabrication fusee a eau et jeux
d’eau

Pense a ton maillot de bain et
une tenue de rechange !

Rendez-vous au Local Jeunes

MERCREDI 27 AOUT

Journée

Parc Asterix

6h30 E

7\

Pour participer a cette sortie tu
dois participer a des ventes de

21h30 o

i Pense a ton pique-nique.
’ Supplément 20€
1  Rdvaucollege

JEUDI 23 AOUT

10h
12h

Geéocaching en foret

SaL_Jras—tu retrouver les
balises cachées dans la forét

Matin =

Rendez-vous au Local Jeunes

14h
17h

Apres-midi ———<
Nail art et fabrication
d’accessoires

Fabrication de porte clefs, )
bracelets et autres accessoires !

Rdv au Local Jeunes

19h

p EEREEEEERNY o EEEELEEERtY

Soirée en famille ——

En famille g5 -

JEUDI28AC0T19H:  GRATUIT!

ectacle Brother Kawa
se‘:plu ade du Centre Social de Luce §

a partager
en famille /

m

ﬂ@g,

\@\\\\ \

VENDREDI 29 AOUT

J Journee

peu d’argent si tu peux

Rdv au Centre Social

Shopping de rentrée et cinéma

1
1
1
: Pense a ton pique-nique et un
:
1
1
1




